Palackého stezka – etapa Návarov - Jesenný


PALACKÉHO STEZKA

(etapa Návarov – Jesenný)
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Hrad Návarov – možná podoba (staré vyobrazení)
Věnováno Britě – psovi hradnímu
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Úvod: - nekonečnou nenarušenou romantikou a dráždivými přírodními i historickými tajemstvími prostoupené kamenické údolí pod zříceninou strážního hradu Návarova přináleží dlouhodobě k mým nejmilejším pozemským místečkům… Na relativně malém kousku stále svobodně divoké příhraniční české země může vnímavý poutník v míru popatřit na zajímavosti vskutku mnohé a pozoruhodné … Příznivci dějepisu mohou nechat své četné úvahy volnomyšlenkářsky plynout při spatření trosek starého kamenného mostu přes bouřlivou jizerskohorskou říčku Kamenici, duše jejich pak zcela jistě zajásá při prohlídce úchvatných ruin – původem snad královského - hradu Návarova… Přívrženci železničního stavitelství zaplesají při spatření zdejší odvážně vedené koleje Železný Brod – Tanvald (odbočná trať páteřní Pardubicko-liberecké dráhy (S.N.D.V.B)), těžce se prodírající temným bouřlivým údolím…  Stoupenci neporušené zeleně povyskočí si radostí při spatření zdejších tmavých lesů a rozličných bizardních skal, které uchopuje do své ochranitelské náruče tu bouřlivě, tu škádlivě, jindy zase smířlivě zpívající řeka Kamenice… Příznivci inteligentního českého humoru vzpomenou pak zcela jistě utopického českého genia a všeuměla Járy Cimrmana, který – dle bohaté fantazie svých tvůrců a příznivců – zanechal ve svém rodném kraji taktéž několik výrazných duchovních stop… „V Jizerských horách – konk. ve vesničce Ferdinandově – byl tento velikán taktéž naposledy spatřen, jak upomíná mj. pamětní deska…“
Zdejším požehnaným krajem klikatí se několik více či méně náročných turistických pěšin, které se snaží být nápomocny zvídavým turistům při poznávání zdejších významnějších památek a přírodních čarokrásností… Přirozeným průsečíkem kamenitých podnavarovských stezek je pak turistické rozcestí u známého Penzionu Rusalka (rozcestí Navarov – most - Č + Z + Ž), jehož obílená budova se nachází u mostů přes klokotající řeku Kamenici… Patrně nejoblíbenější zdejší vandrovnickou cestičkou dlouhodobě zůstává červeně značená Palackého stezka: „PALACKÉHO CESTA, červeně (v části za Penzionem Rusalka nově použito modré značení – pozn. MV) značená turistická cesta podél řeky Kamenice. Začíná v Podspálově, přes Návarov, Haratice a Velké Hamry vede po levém břehu řeky nebo v její blízkosti až do Tanvaldu. Byla vybudována po etapách z popudu KČT v Semilech. V srpnu r. 1913 byla zadána stavba do Bohuňovska okres. cestmistrovi Kousalovi ze Železného Brodu; kolaudace 1. části byla 9. 11. 1913. Cesta byla pojmenována po významném staročeském politikovi a historikovi. Další části byly vybudovány později. Délka cesty je 20,5 km.“
 Její nespoutaný úsek Návarov – Jesenný řadím osobně k nejlibějším jizerským turistickým cílům. Vítejte v přemilé krajině pod naším srdíčkovým Návarovem…
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Přístup: - výchozím bodem zdejšího pokamenického putování stane se výše zmíněné rozcestí u Penzionu Rusalka (rekreační objekt  - z roku 1912 - je v současnosti nabízen k prodeji). K dosažení tohoto cíle lze využít – opomenu-li vědomě celoročně spíše nesjízdnou kamenickou vodní cestu ( - zdejší křivolaké silničky nebo frekventované železniční tratě. Asfaltový povrch bědné vedlejší komunikace sbíhá - četnými ostrými oblouky - k říčce Kamenici od hlavního krkonošského tahu I/10, v závěru přecházejíce po úzkém zánovním můstku přes rušnou tanvaldskou  kolej... Od zříceného kamenického mostu silnička dalšími serpentinami strměji stoupá na křižovatku u omšelého návarovského zámečku… Osobně při svých občasných návštěvách zdejšího vlídného kraje využívame již roky služeb zdejší železné dráhy (v provozu od léta roku 1875): „(…) v koncesní listině z 31. března 1872 poskytl stát Jihoseveroněmecké spojovací dráze jednu zvláštní výsadu. Kromě státní záruky výnosu a osvobození od daní na devět roků byla totiž společnost oprávněna počítat si nákladní tarif pro trať Železný Brod – Tanvald ne za 17 km její skutečné délky, ale s padesátiprocentním navýšením. Tedy za 25 km. Důvodem byly nepříznivé traťové poměry.“
 Cestující dneška vystoupí v oblouku žel. trati, u omšelé kovové budky (suplující nenáročnou lesní čekárnu). Dále k Penzionu Rusalka doprovodí jej, přes bývalé nevelké nákladiště, kamenitá cesta (cca 400 m). Pro snazší orientaci lze též využít poměrně bědnou – leč bezpečnější - neznačenou lesní stezku (lemována rozpadlým trubkovým zábradlím s  betonovými sloupky), která turistovy kroky doprovodí z ospalé zastávky zdejší k nedalekému tur. rozcestí Navarov – nad tratí (200 m; křižovatka M + Z). 
Zastávka ČD Návarov: - současná zanedbaná drážní dopravna zůstává jen bídným odleskem dřívější poměrně důležité pokamenické staničky (sloužící především k odvozu dřevní hmoty). Návarovská zastávka (zvaná původně Nawarow) byla otevřena 15. května 1876 (provoz na zdejší odbočné trati zahájen 1. července 1875), pro malý zájem veřejnosti došlo již roku 1879 k jejímu zrušení. Brzké uzavření nerentabilní zastávky setkalo se s odmítavým stanoviskem především u lokální správy, pravděpodobně nejvíce mohli protestovat zámožní držitelé nedalekého návarovského zámečku (roku 1873 koupil zdejší panství – za 320 000 zlatých - liberecký podnikatel-knihař Freudenberg)… K znovuotevření zdejší zastávky došlo  v prosinci roku 1883. Dopravna byla nadto nově vybavena krátkou kusou kolejí (v roce 1908 o dvě kolejová pole (tj. o 50 m) dále prodloužena) zaústěnou (snad někde u hektometrovníku 8.5 km - zde krátký rovný traťový úsek) do hlavní koleje na železnobrodském zhlaví. K dané kusé koleji (o celkové/konečné délce nějakých 120 m (krokováno)) přimykala se nevelká nákladová rampa (dochováno drobné torzo uvažované boční zídky). Již nepotřebná letitá kusá kolej měla být snesena roku 1986, kdy žel. trať Železný Brod – Tanvald prošla nákladnou celkovou rekonstrukcí (výměna kolejových polí, výměna mostů přes Jizeru a Kamenici, …). Památkou na zmíněnou kusou kolej zůstávají prastaré dřevěné pražce (poslední dobou se však i tyto něčí nenechavou rukou nenápadně pozvolna vytrácí), které lze zaznamenat v poloblátivém terénu bývalého nákladiště. Literatura zmiňuje na nové návarovské zastávce taktéž existenci technického zázemí pro dozbrojování parních lokomotiv vodou. Dlouhodobou předchůdkyní zdejší plechové budky byla světlá jednopatrová zděná budova (údajně zde byla podobnost se staniční budovou v blízkém Jesenném (tato roku 1919 modernizována)). Na zastávce Návarov mohl cestující dříve zakoupit jízdenky (taktéž čerpáno z vyprávění pamětníků), v drážní budově se nacházel i dlouhodobě obývaný služební byt… Zchátralé stavení bylo později (snad taktéž během rekonstrukčního roku 1986?) strženo, trvalejší památkou na jeho existenci zůstává hustou náletovou vegetací zarostlé rumiště (do strmého kamenitého svahu částečně zasekaný obdélníkový prostor), popatřit lze taktéž na staré betonové a dřevěné sloupky (pražce) bývalého oplocení areálu… „Věděl by laskavý čtenář případné další info z historie návarovské zastávky (?“ Zdejšího zádumčivého kraje blíže neznalé poutníky je třeba s poctivým svědomím upozornit na přetrvávající existenci staré strmé stezky (dříve zde [image: image6.jpg]


procházela zeleně značená tur. cesta; v současnosti přeložena), která vychází z areálu návarovské zastávky do blízké obce Vlastiboř (cca 2 km)… Tudy vytoužená cesta ku záhadné rozvalině hradu Návarova (první spolehlivá zmínka z roku 1380, roku 1643 dobyt Švédy, roku 1644 na císařské nařízení zbořen) vskutku nevede. „Volně čerpáno kupř. z vandrovnické zkušenosti kraje neznalých kamarádů, kteří se kdys spontánně rozhodli překvapit naše maličkosti při víkendovce na ruině návarovské … (“ K Penzionu Rusalka – a dále na romantické staré panské sídlo čnícím vysoko nad Kamenicí se zkrátka chodí „přes řeku“…
[image: image7.jpg]


Zřícený most: - stavebně-technickou raritou na cestě k Penzionu Rusalka zůstávají pozvolna zanikající zříceniny starobylého kamenného mostu… Období výstavby tohoto kdys důležitého komunikačního prvku se v místním ústním mezigeneračním podání výrazně liší. Nejodvážnější teorie kladou stavbu náročného pojítka (a navazující hrubě dlážděné stezky) společně do stejné časové linie, v jaké probíhala výstavba nedalekého pevného hradu Návarova (tedy uvažované 14. století). “Jiná cesta vedla z Turnova podél Jizery na východ do horských oblastí Krkonoš.”
 Čistě hypoteticky mohla jedna z odbočujících větví (pokud ne přímo hlavní stezka sama) této dávné tepny procházet právě i pod důležitým osamělým strážcem místního horského kraje – přepevným hradem Návarovem. Ochrana kupeckých karavan a výběr mýta!? „Lidé si ani neuvědomují, jak hluboce pozmění cesty každý kraj. Jimi začíná civilizace a jim vděčí za všechno.”
 A úměrně důležitosti této osamělé příhraniční středověké spojnice mohlo odpovídat její pozdější stavebně-technické provedení... Co dnes víme, byl stávající kamenný most vystavěn, pravděpodobně na místě generací starších dřevěných mostků, až v polovině 18. století (konk. roku 1766). Poutník současnosti se může obdivovat především masivním troskám středového pilíře (s mohutným břitem; patka a břit vyzděny z pískovcových kvádrů), z něhož vybíhaly dva nezvykle deformované oblouky. Náročnější mostní stavba byla údajně zdobena dvěma nepatrně staršími sochami (uvažovaně sv. Jan Nepomucký (1733) a sv. Antonín (1754; někde 1745). „Před vjezdem do zámeckého dvora (zámek Návarov – pozn. MV) je umístěna pískovcová plastika s letopočtem 1733 a iniciálami IPVE. O něco mladší je plastika s letopočtem 1745 s iniciálami AFVE  v zámeckém parku. Obě připomínají někdejší držitele z rodu Ehrenburků a stávaly údajně kdysi na starém mostě přes říčku Kamenici v údolí pod zámkem.“
 Skulptury světců prý někdy později, ještě v čase jejich instalace na kamenickém mostě, poškodili střelbou alkoholem zmožení myslivci… Údržby prostý most se zřítil v roce 1955. Jeho důležitou funkci přejalo nepatrně dříve (údajně roku 1949) mostní provizorium - kovová skládací konstrukce s prkenným svrškem, spočívající na dvou štíhlých betonových pilířích. Žel, i tato omšelá sestava se již pozvolna blíží ku hranici svého dožití. Z bezpečnostních důvodů došlo nedávno k uzavření dřevěného mostního chodníčku pro pěší!
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Palackého stezka (část): - od Penzionu Rusalka je nutno sledovat Č, jež směřuje - podél chladivé řeky - směr Jesenný a Podspálov. „Vzdálenost ČD Návarov – ČD Jesenný obnáší cca 4.5 km chůze…“ Stezka přechází přes silničku, pokračujíce po nízkém násypu, který je ohrazen nízkou opěrnou zídkou (z roku 1949). Následuje pozvolné klesání k neklidnému toku říčky Kamenice: „Kamenice – řeka (36 km dlouhá), pravý přítok Jizery v Podspálově. Pramení na sz. svahu Černé hory (v Jizerských horách) v nadm. výšce 975 m. mezi Haraticemi a Podspálovem vytváří místy divoké, romantické, skalami sevřené údolí s početnými obřími hrnci v řečišti.“
 Při pohledu vpravo je možnost pokochání se pohledem na tmavé ruiny zříceného mostu, které jsou v příjemném kontrastu s odvážnou kovovou konstrukcí mladšího kamenického přemostění. Řeka v těchto místech vytváří větší pravotočivý oblouk, který bývá naším oblíbeným místem, např. pro rýžování milých skleněných oblázečků. Tyto mají svůj počátek ve výše položených četných dávných sklárnách, kterým vody místních říček a potoků často posloužily i jako příhodné odložiště skleněného odpadu... „Jizerské hory se staly „skleněnými horami” – celé jejich předhoří žilo z ušlechtilé skleněné hmoty.”
 Dlouhá desetiletí následně vykonala na skleněných různobarevných zlomcích své kouzelné abrazivní dílo… Palackého stezka krátce běží zprvu souběžně s vodním tokem. Vodomilové mohou potěšit svůj zrak pohledem do tmavých četných tůní. Příjemným zpestření cesty zůstávají i rozličné mělčiny a ostrůvky, často přicházející a odcházející spolu s mocnými jarními povodněmi… „Na dně řeky podařilo se nám spařit i mechem obrostlou trosku laminatového kajaku…“ Zanedlouho následují krátká převýšení, která poutník poměrně snadno zdolá pomocí rozličných schůdků /kámen, beton, kov, dřevo/. Pěšina byla původně ve svých výše položených partiích ohrazena jednoduchým tyčovým zábradlím černé barvy. Toto je však po nedávných kalamitách značně poškozeno kmeny vyvrácených stromů! Ze stezky se otevírají stále nové a nové příjemné výhledy na klokotající tok říčky Kamenice, jejíž koryto je zkrášleno ledabyle rozhozenými  četnými balvany (různých kamenů – jak ostatně napovídá samotný název říčky – bývá ve zdejším korytu povětšinou více než vody), o jejichž hladký povrch znovu a znovu rozbíjí dravá řeka své trpělivé studené vlny… Vysoko nad nespoutaným proudem lze tu a tam popatřit na rozvážně projíždějící vlak… Zvláštní kapitolkou zůstávají pak odvážné inženýrské drážní stavby – zářezy, propustky, opěrné stěny… „Dokonce prý došlo v souvislosti s výstavbou zdejší dráhy k přeložení části toku říčky Kamenice…“ Za pozornost stojí především mocná mladší betonová stěna, s příčnými i podélnými betonovými trámci, kterou vynalézaví vandrovníci pojali jako jistou lesní ubytovnu… ( „Lenivě odpočívat na místě, u kterého zpívají svou kovovou píseň projíždějící vlaky, za tichého doprovodu ševelící řeky….“ Má-li turista štěstí, může zamávat nejen na vozy železné dráhy (škoda jen, že zde pojíždějí pouze ukoptěné vlaky ČD), ale taktéž na vodáky obratně manévrující svými křehkými plavidlech na skotačivých vlnách Kamenice. Jedinou přetrvávající vadou na ojedinělé kráse krajiny zdejší zůstávají všelijeké odpadky, visící často dosti vysoko nad běžnou říční hladinou, smutná to památka na silné povodně, jež se tu a tam zdejším korytem s řevem proženou… Taktéž moc nemusím – as přetrvávající alergie z podkumburského dětství - rozličné budníky-chatky, které tu a tam parazitně prosvitnou v náruči zdravého hustého lesa. Neuškodí taktéž tu a tam zvednout zrak ku rozličným bizardním skalám, jenž se výhružně tyčí přímo nad střízlivým tělesem samotné stezky. Skalní masivy dosahují často značných výšek, po jejich vrásčitých tělech tu a tam mohou padat drobné pramínky křišťálově čisté vody… Odvážně vedená úzká stezka dorazí (po cca 1 km) na zánovní dřevěný můstek, po kterém přebíhá přes drobný dovádivý potůček… Neznamný horský tok (jehož chladivá voda mému tělu – po konzumaci - prozatím neuškodila) vytváří v místě svého soutoku s Kamenicí malou pláž, oblíbené to místo odpočinku některých poutníků. Přiznávám, že někde v těchto libých místech pro mne osobně nejkrásnější část Palackého stezky povětšinou končí. Namísto k nedalekému [image: image9.jpg]~=| IR
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Jesennému (cca 3 km) se mé tiché kroky po krátkém kochacím odpočinku obrací zpět, ku Penzionu Rusalka – a zastávce ČD Návarov. „Penzion Rusalka zřízený na místě starší hospody roku 1912 pro stoupající zájem výletníků“
 Rozhodne-li se vandrovník přec jen v toužebném očekávání vykročit dále, směr Jesenný, rozhodně nemůže jeho pozornosti uniknout starší splav, od kterého pokračuje ku nedaleké MVE betonem zpevněný dlouhý přivaděč vody… Bude-li mít nadšený poutník vskutku štěstí, může se pokochat kupř. odvážnými vodáky, kteří tu a tam na svých plavidlech troufale překonávají hranu většího jezu… Pozvolna rozšiřující se stezka začíná pomalu stoupat po zalesněném svahu, míjíce osamoceně stojící dřevěnou chatku. Po několika stovkách metrů přechází sledovaná Č na kamenitý povrch staré klikaté silničky. Zde, v nejvyšším místě závěrečné výletnické části (zváno Na Mansku), může si unavený vandrovník krátce odpočinout na dřevěných stylových lavicích. Od příjemného pěšorestu následuje již jen klikatící se měkké klesání, mířící zpět ke  klokotajícímu toku nespoutané Kamenice. V závěru přívětivé cesty – u starého betonového silničního mostu přes řeku – nachází se frekventovaná křižovatka turisticky značených cest Jesenný – most (Č + M + Z). K omšelé zastávce ČD Jesenný (od roku 1915 důležitá tříkolejná stanice, od roku 2000 pouhá zastávka s nákladištěm; výhybky na tanvaldském zhlaví sneseny) zbývá překonat posledních 200 m. Případným vážným zájemcům o další přírodní krásy zdejšího příhraničního kraje lze k nezapomenutelné návštěvě vřele doporučit blízké jedinečné Bozkovské jeskyně (2 km po M). „BOZKOV / BOZKOVSKÉ JESKYNĚ (okr. Semily). Obec Bozkov (578 m) 5 km S od Semil v Podkrkonošské pahorkatině.(…) Nad Bozkovským potokem v Z svahu vrchu Vápenice, asi 1 km S od obce byla v r. 1847 při lámání vápence objevena tzv. Stará jeskyně a v r. 1957 další části krasového systému, zpřístupněné r. 1969 s prohlídkovou trasou asi 500 m dlouhou a vchodem 452 m n. m. (…) V jednom ze tří dómů se zrcadlí největší dosud zjištěné podzemní jezírko Čech s plochou 30 x 12 m.“
 Pro úplnost – na zašlé zastávce ČD Jesenný zastavují mimo utahaných osobních vlaků (Železný Brod – Tanvald) taktéž turisticky populární rychlíky (Praha – Tanvald (a zpět)). 
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Nekonečný čárkový souboj: - pozornější čtenář mohl v textu dílka snadno zaznamenat dva jmenné tvary: Návarov a Navarov. Ten který použitý termín je zde vždy přímým opisem… Zastávka ČD je vskutku uváděna jako NÁVAROV, místní turistické značení používá pak formu NAVAROV. Co znám Návarov (zde již používám označení, které je mi milejší), hoří drobná pře mezi příznivci obou termínů. „Možná někdy i podobná známému federativnímu pomlčkovému sporu z počátku 90.-tých let“ Kratší forma je však starobylejší, zůstávajíce používána především zdejším obyvatelstvem a skalními příznivci návarovskými… Delší tvar – nyní širší veřejností převážně používaný - lze považovat až za zánovní, leč již také vžité, slovní ustálení. Rovněž mateřský jazyk je věc stále živá…“
Kumburská vzpomínka: - v úterý 29. května 2012 navždy opustila pozemský svět naše milá Brita, věrný pes hradní (narozena 15. května 1998)... Ač se jednalo o „pouhou“ němou tvář, bude se bolestná jizva, kterou její nečekaný odchod v našich srdcích způsobil, zacelovat dlouhou řádku dní… Odpočívej v pokoji. Hodně štěstí a lásky v revíru nebeském…  
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„Zespodu božská zem jim rodila květiny čerstvé:

zrosený jetel a šafrán a rovněž pod nimi hustě

měkký kosatec rostl, jenž zdvíhal je od země vzhůru.

Tam si oba dva lehli a přes sebe prostřeli krásný

oblak skvoucí se zlatem, jenž třpytivé krůpěje rosil.“
„…všetečná Brita bývala věrnou a oblíbenou společnicí snad všech našich hradních akcí, včetně populárních tzv. víkendovek. Oblíbená každoroční brigádnická setkání pod patronací SPZHK konala se několikráte i ve starobylých zříceninách návarovských… Na přátelské chvíle, prožité kdys v jizerskohorské panské rozvalině, vzpomínám často a velmi rád. Největším problém při víkendovém vegetění na nedostupném Návarově bývalo zásobování užitkovou vodou, kterou bylo nutno v rozličných nádobách pracně vynášet z rozeklaného údolí pod středověkou zbořeninou – od soutoku Kamenice s potokem Zlatníkem. Náročnější cesta za životodárnou tekutinou obnášela překonání nějakých 700 - 800 m, při převýšení cca 60 m. Jen málokdo z nás se tak chtěl zcela dobrovolně vydat na fyzicky náročnější zásobovací výšlap…. Brita však nelenila téměř nikdy… Jakmile se kdokoli z kamarádů zvedl a vzal do rukou nádoby na vodu, číhající fenka neváhala a vydala se k řece spolu s ním. Při nabírání vody stihl pak nezdolný hradní pes osvěžení v chladivém říčním toku – a to, bez ohledu na rozmary počasí… Namáhavější výšlap za tolik potřebnou vodou byla neúmorná všudybylka Brita schopna absolvovat i několikráte denně… Pes – vodomil…“
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Info zdroje: 
· Anděl, R: Husitství v severních Čechách: Liberec, SKN Liberec, 1961
· Kolektiv autorů: Český ráj a Podkrkonoší: Praha, Olympia, 1989
· Kolektiv autorů: Hrady, zámky a tvrze v Čechách, na Moravě a ve Slezsku – díl 3. -Severní Čechy: Praha, Svoboda, 1984

· Nevrlý, M.: Kniha o Jizerských horách: Ústí nad Labem, Severočeské nakladatelství, 1981
· Schreier, P.: Příběhy z dějin našich drah: Praha, Mladá fronta, 2009

· Špráchal, P.: Navarov: Dobrá, Beatris, 2008
· použitá foto – autor textu

Vřelé poděkování: - dne 30. května 2012 navštívil www.kumburk.cz 41 000 čtenář. Děkujeme. (
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